
 

（裏面に続きます） 

山梨学院短期大学 食物栄養科栄養士コース 

卒業生の皆さまへの調査 

 

 卒業からまもなく 1年がたちますが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

 このたび、本学では、教育活動を自己点検し、今後の取組に生かしていく目的で、卒業生の皆様に学修成果に

ついてご意見を伺う調査を実施しています。お忙しいところ、大変恐縮ですが、本調査の趣旨をご理解いただき、

以下の各項目にご回答いただきますようご協力お願い申し上げます。 

 なお、いただきました回答内容は、本学の教育改善のための資料としてのみ活用させていただきます。 

ご回答は、Microsoft Forms にて 2025（令和 7）年 1 月 31 日までにご返信くださいますようお願いいたしま

す。 

 

1. ご回答いただいた方について伺います。 

(1) 氏名 
 

（旧姓：          ） 

(2) 現在の仕事 A. 専門職（栄養士や調理員等） B. 一般職 C. その他 (詳細を(3)に記載) 

(3) (2)で A. の場合

は、実際に雇用契約

を結んでいる先 

（該当するカッコに◯） 

①（  ）委託給食会社   ②（  ）高齢・障害者施設   ③（  ）食品製造会社 

④（  ）小売店   ⑤（  ）病院等医療機関   ⑥（  ）保育所 

⑦（  ）その他児童福祉施設  ⑧（  ）幼稚園 

⑨（  ）その他［                          ］ 

(３)転職経験がある

場合は前職も含め

て記述 

（例）委託給食会社（3 ヶ月） ⇒ 主婦（現在）、保育所 (3 ヶ月) ⇨ 一般事務職 (現在) 

 

2. 本学で学んだ内容の「重要度」「到達度」について伺います。 

現在の立場・状況に照らして、その「重要度」「到達度」について、あてはまる数字を記入してください。 

 

４：非常に重要 

３：ある程度重要 

２：あまり重要ではない 

１：まったく重要ではない 

４：在学中に十分に学ぶことができた 

３：在学中におおむね学ぶことができた 

２：やや学びが足りなかった 

１：もっとしっかり学びたかった 

０：その内容を学んでいない 

学修内容 
（カッコ内は該当する科目等） 

現在のあなたにとっての

「重要度」 

（職業上あるいは社会人として） 

本学での学修についての 

「到達度」 

総
合
的
人
間
力 

211 教養 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

212 外国語 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

213 日本文化 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

214 グローバルな視点 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

215 社会人基礎力 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

216 社会貢献力 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

217 企画力・対人関係力 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

218 コンピュータ 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 



 

 

 

４：非常に重要 

３：ある程度重要 

２：あまり重要ではない 

１：まったく重要ではない 

４：在学中に十分に学ぶことができた 

３：在学中におおむね学ぶことができた 

２：やや学びが足りなかった 

１：もっとしっかり学びたかった 

０：その内容を学んでいない 

学修内容 
（カッコ内は該当する科目等） 

現在のあなたにとっての

「重要度」 
（職業上あるいは社会人として） 

本学での学修についての 

「到達度」 

専
門
的
知
識 

221 
社会生活と健康 

(社会生活と健康、公衆衛生学総論) 
4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

222 
人体の構造と機能 
(人体の構造と機能、栄養生理学、

生化学、運動生理学など） 

4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

223 
食品と衛生 
(食品学総論、食品衛生学総論、食

品学各論など） 
4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

224 
栄養と健康 

(栄養学総論、臨床栄養学総論、公

衆栄養学など） 
4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

225 
栄養の指導 
(栄養指導論、栄養教育論など） 

4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

226 
給食の運営 
(調理学、給食運営論など） 

4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

227 

専門的知識外部試験 [栄

養士実力認定試験] とそ

れに向けた学修 
(栄養士特講） 

4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

専
門
的
実
践
力 

231 調理の技術 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

232 献立作成の技術 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

233 実験の技術 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

234 栄養指導の技術 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

235 食に関わる課題の研究（ゼミ） 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

236 口頭で伝える力 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

237 文章で伝える力 4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

238 
専門的実践力外部試験と

それに向けた学修 
4     3     2     1 ４      3      2      1      0 

 

3. 「学び直しニーズ」について伺います。もし現在のあなたが、空いている時間などに本学に通い学び直す機

会を得られるとしたら、何を学びたいですか。科目や学修の内容についてご自由にお書きください。 

（例）今の仕事でパソコンをよく使うので、パソコンスキルを学び直したい。 

 

 

 

 

 

  



 

※本学の教育についてのご意見をお聞かせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【回答用 Microsoft Forms】 

 https://forms.office.com/r/jnsi1GD2Bp 

 

 

 

  
＜お問い合わせ＞山梨学院短期大学 事務局 ℡ 055-224-1400（代表） 

https://forms.office.com/r/jnsi1GD2Bp


 

2024（令和 5）年度 卒業生調査結果 

 

対象：食物栄養科栄養士コース 2024 年 3月卒業生 56 名 

実施方法： googleフォームに質問を入力し、URLを配布 

実施期間： 2024 年 12月 3日〜 2025 年 1月 31日 

回答数, 回収率 [2025 年 3 月 4日時点]：16 件, 28.6% (専門職 9 件, その他 7 件) 

 

  

 

  

n = 16, * P < 0.05 (Wilcoxon の順位和検定) 


