
2026年度 管理栄養士国家試験対策講座のご案内

教材費： 5,000円

※本講座では、全9回の講義内容を網羅した専用テキストを使用いたします。そのため、受講

回数にかかわらず、教材費は一律5,000円とさせていただきます。

テキスト：教材費とは別途「クエスチョン・バンク管理栄養士国家試験解説 2027」医療情報科学研究所）

5,900円(税別)を各自で購入して下さい。

お申し込み方法：本学HPの専用サイト（https://www.ygjc.ac.jp/region/event/kanrieiyoushi-2026/）内に

ある申し込みフォームより、必要事項（氏名、連絡先、卒業年度、近況報告など）を

ご入力の上、お申し込み下さい。受講に関する詳細につきましては、お申し込み確認後、

改めて担当教員よりご連絡いたします。

お申し込みは
こちらから

卒業生の皆さまにおかれましては、ご健勝にてご活躍のことと存じます。さて、皆さまが栄養士としての専

門性を深め、より活躍の場を広げるための一環として、今年度も「管理栄養士国家試験対策講座」を開催いた

します。

昨年度まではWeb上のオンデマンド形式で実施してまいりましたが、今年度はより実践的かつ、対面での

質疑応答や交流を通じた学びを重視し、本学での対面講座として開催することといたしました。日々の業務で

お忙しい中とは存じますが、同じ目的を持つ卒業生同士が直接集い、共に合格を目指して励まし合える機会と

なれば幸いです。

申込期間： 2026年7月1日(水)～8月31日(月)

主 催：山梨学院短期大学地域連携研究センター

主 管：山梨学院短期大学食物栄養科

問い合わせ先：山梨学院短期大学事務局 TEL 055-224-1400（平日 9:00～17:30）

受講対象につきまして

本講座は本学卒業生の皆さまを対象とした専門講座となっております。卒業後の継続的な学習

支援の一環として開催しておりますので、皆さまのご参加を心よりお待ちしております。

開催日時

日 時間 科目 担当教員

9/26

(土)

10:00-11:30 栄養教育論 深澤早苗

12:30-13:30 人体の構造と機能 -生化学- 萱嶋泰成

13:40-15:40 人体の構造と機能 -解剖・病理- 羽畑祐吾

10/17

(土)

10:00-11:30 応用栄養学 鈴木睦代

12:30-14:00
臨床栄養学 青木慎悟

14:10-15:40

11/28

(土)

10:00-11:30 給食経営管理論 鈴木睦代

12:30-13:30 食べ物と健康 -食品学(総論・各論)- 中川裕子

13:40-14:40 食べ物と健康 -食品衛生学総論- 関戸元恵

14:50-15:50 食べ物と健康 -調理学- 鈴木耕太
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