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2026 年度山梨学院短期大学免許法認定講習 開催要項・申込書 

 

 

1 はじめに 
山梨学院短期大学では、教育職員免許法施行規則第５章に定める免許法認定講習を実施します。 

この講座は 

①幼稚園・小学校の現職教員あるいは教員経験のある方々に対して、幼稚園教諭免許状と小学校教諭免許状の

上位免許状を取得したり、またそれぞれの免許状を併有するための機会を提供すること。 

②上記の機会を提供することにより、現職教員の資質の向上や一層の熟達化に資すること。 

を目的としています。 

 
 

２ 受講対象者 
幼稚園教諭免許状、小学校教諭免許状のいずれかを有し、該当する学校種に勤務している者、あるいはその勤務経

験のある者。 

 
 

３ 開設科目 
2026 年度に開設する免許法認定講習は下記のとおりです。 

○講習の名称 ： 令和 8 年度山梨学院短期大学免許法認定講習 

免許法施行規則に定める科目区分等 講習科目名 単位 募集人数 受けようとする免許状 

領域及び保育内容の

指導法に関する科目 

保育内容の指導法（情報機器 

及び教材の活用を含む。） 
保育内容特論（身体表現） １ １０名 

幼稚園教諭１種免許状 

幼稚園教諭２種免許状 

領域に関する専門的

事項 
環境 子 ど も と 環 境 特 論 １ １０名 幼稚園教諭１種免許状 

教育の基礎的理解に

関する科目等 

教育の理念並びに教育に関

する歴史及び思想 
教 育 哲 学 １ １０名 

幼稚園教諭１種免許状 

小学校教諭１種免許状 

 

 

【参考】受けようとする免許と保有する免許からみた講習科目 

受けようとする免許、保有する免許によって対象となる授業科目は異なります。上位免許状、隣接学校種免許状（免許併有）取得に 

有効な講習であるかをご確認ください。 

 

受けようとする免許 幼１種免 幼２種免 小１種免 小２種免 小２種免 

保有する免許 幼２種免 
小１種免 

小２種免 
小２種免 

幼１種免 

幼２種免 

中１種免 

中２種免 

講習科目名 単位      

保育内容特論（身体表現） １ ○ ○ － － － 

子 ど も と 環 境 特 論 １ ○ － － － － 

教 育 哲 学 １ ○ － ○ － － 

 
 

 

 



 

４ 講師名・講習形態・会場・成績審査の方法等 
2026 年度の免許法認定講習の講師・講習形態・会場・成績審査の方法等は下記のとおりです。 

講習科目名 講師名 講習形態 会場 成績審査の方法 

保育内容特論（身体表現） 今 井 茂 樹 演習 山梨学院短期大学 
①出席時数：４/５以上の出席 
②成績審査：試験・レポート 
③評価段階：Ⓐ・Ａ・Ｂ・Ｃ：合格 

Ｄ：不合格 

子 ど も と 環 境 特 論 小 林 祐 一 演習 同上 

教 育 哲 学 川 上 英 明 講義 同上 

 
 

５ 時間割 
＊各講習とも、初回の授業の前にオリエンテーションを含みます(休憩時間を短縮する場合があります。) 

 

【 保育内容特論（身体表現） 】  ※約 20cm 四方に切り抜いた段ボールを２枚、体育館シューズ 

開講日 9:00～10:30 10:40～12:10 13:00～14:30 14:40～16:10 16:20～17:20 

８月５日 水 演習(1)・(2) 演習(3)・(4) 演習(5)・(6) 演習(7)・(8) － 

８月６日 木 演習(9)・(10) 演習(11)・(12) 演習(13)・(14) 演習(15)・(16) 試験 

 

 

【 子どもと環境特論 】 

開講日 9:00～10:30 10:40～12:10 13:00～14:30 14:40～16:10 16:20～17:20 

８月１８日 火 演習(1)・(2) 演習(3)・(4) 演習(5)・(6) 演習(7)・(8) － 

８月１９日 水 演習(9)・(10) 演習(11)・(12) 演習(13)・(14) 演習(15)・(16) － 

 

９月３日 木 レポート提出締切日 

 

 

【 教育哲学 】 

開講日 9:00～10:30 10:40～12:10 13:00～14:30 14:40～16:10 16:20～17:20 

８月２０日 木 講義①・② 講義③・④ 講義⑤・⑥ 講義⑦・⑧ － 

８月２１日 金 講義⑨・⑩ 講義⑪・⑫ 講義⑬・⑭ 講義⑮・⑯ － 

 

９月３日 木 レポート提出締切日 

 
 

  



６ 講習科目の概要 
いずれの科目も基礎・基本をふまえた上で、各科目に関わる今日的課題を取り上げていきます。 

各科目の概要は次のとおりです。 

講習科目名 講師名 講習科目概要 

保育内容特論（身体表現） 今井茂樹 

本講習では、表現活動の意義やねらいについて理解したうえで、子どもの身体
表現とは何かについて発展的に深めていく。また、身体表現における指導と援助
の方法について、保育内容５領域の「表現」領域及び、「健康」領域と関連付け
ながら実践的に学ぶ。具体的には、身体表現遊びを創造する活動を通して、遊
びづくりや指導法について学びを深める。 
 
※＜持ち物＞約 20cm 四方に切り抜いた段ボールを２枚、体育館シューズ 

子 ど も と 環 境 特 論 小林祐一 

幼稚園教育要領に示されている領域「環境」のねらいと内容の理解を踏まえ
て、「環境を通して行う保育・教育」の具体像を、事例や体験（実習）を通して理
解する。学びの過程で、事例の考察と幼児の意識や活動を想定した多くの体験
を経験することにより、保育者として期待される豊かな感性の涵養と、遊びや学
びを構想する上でのスキルの獲得を目指す。 
 
※２日目に、自園の環境を生かした活動の構想と発表を予定。勤務する園の屋

内・屋外環境や魅力と思われる部分について５～１０枚程度（枚数の指定や
制限はなし）の写真を撮影し、パソコンと共に持参することが望ましい。 

教 育 哲 学 川上英明 

本講義では、教育という営みに特有の諸問題を主題化して取り上げ、その考察
を行うことによって、教育についての批判的・哲学的な思考を行うことの基礎的
な態度を獲得することを目的とする。その際、教育の理論や歴史などを扱った上
で、「教育を哲学すること」の実践を行う。そのため本講義は、哲学プラクティス
の実践等も取り入れ、アクティブな学びのあり方も体験してもらう。 

 

７ 受講料等 
内訳 金額 摘要 

選考料 １５,０００円 
出願時(書類郵送前)にお振込みください。(受講初年度のみ) 
選考料は合否に関わらず返還いたしません。(振込時に必ず振込者名を入
力してください。) 

登録料 ３０,０００円 
免許法認定講習受講許可書到着後、手続き書類をご確認の上、納入して
ください。(受講初年度のみ) 
(振込時に必ず振込者名を入力してください。) 

受講料 
７,０００円 

(１単位につき) 
免許法認定講習受講許可書到着後、手続き書類をご確認の上、納入して
ください。(振込時に必ず振込者名を入力してください。) 

＊来年度以降も本学が開設する免許法認定講習を受講する場合は、選考料および登録料は原則 10 年間不要です。 

 

８ 申込方法 

(1)申込方法 別紙の「2026 年度山梨学院短期大学免許法認定講習申込書」に必要事項を記入し、選
考料１５,０００円（受講初年度の方のみ）の振込事実を証明する書類（写し可）を貼付して、
所定の期日までにお申込ください。なお、封筒表面には「免許法認定講習申込書在中」と朱
書きしてください。 

(2)受付期間 2026 年６月１日（月）～６月３０日（火）【必着締切】 
(3)申 込 先 〒４００－８５７５ 

甲府市酒折２－４－５ 
山梨学院短期大学事務局 免許法認定講習担当 

(4)選考結果 ７月１０日（金）までに選考結果（受講許可証）及び受講手続き書類を発送します。 

 



 

９ 問い合わせ・受講申込・その他連絡先 
〒４００－８５７５ 甲府市酒折２－４－５ 

山梨学院短期大学事務局 免許法認定講習担当 

Ｅ メ ー ル ： ygjc-menkyo@c2c.ac.jp 

Ｔ Ｅ Ｌ ： 055-224-1400（山梨学院短期大学事務局代表） 

Ｆ Ａ Ｘ ： 055-224-1396 

 

 

【参考】 
■ 上位免許状（一種免許状）取得に必要な単位（免許法別表第三）  
12 年以上の経験年数がある場合（短大卒）、一種免許状に必要な単位数は 10 単位です。 

経験年数 5 年 6 年 7 年 8 年 9 年 10 年 11 年 12 年 

短大卒 45 40 35 30 25 20 15 10 
 
■ 上位免許状取得の 10 単位の履修の内訳（免許法別表第三、山梨県教育委員会規定）  
履修の内訳は都道府県で異なります。都道府県教育委員会にお問い合わせください。以下は山梨県の場合です。 

受けようとする 

免許状 
必要修得単位数 

領域に関する専門的事項 

に関する科目（幼稚園） 

保育内容の指導法に関する科目 

又は教諭の教育の基礎的理解に 

関する科目等（幼稚園） 大学が独自に 

設定する科目 
教科に関する専門的事項 

に関する科目（小学校） 

各教科の指導法に関する科目又は 

教諭の教育の基礎的理解に関する 

科目等（小学校） 

幼稚園一種免許状 

小学校一種免許状 10 1 7 2 

 
■ 隣接学校種免許状取得（免許併有）に必要な単位（免許法別表第八、施行規則十八条の二） 

受けようとする 

免許状 
有している免許状 

必要最低 

在職年数 

必要修得 

単位数 

各教科の 

指導法に 

関する科目 

保育内容の 

指導法に 

関する科目 

道徳、総合的な学習の時間等の指導法及び生徒指導、教育相談等に関する科目  

道徳の理論 
及び指導法 

生徒指導の 
理論及び方法 

教 育 相 談 （ カウ 
ン セ リ ン グ に 
関する基 礎的な 
知識を含む。）の 
理論及び方法 

進 路 指 導 
及 び キ ャ リ ア 
教育の理論 
及び方法 

幼稚園二種免許状 小学校教諭普通免許状 3 年 6 - 6 - - 

小学校二種免許状 

幼稚園教諭普通免許状 3 年 13 10 - 1 2 

中学校教諭普通免許状 3 年 12 10 - - 2 

各教科の指導法に関する科目の単位の修得方法は、小学校教諭の二種免許状の授与を受ける場合にあっては、国語等のうち五以上の教科の指導法に関する科目（幼稚園教諭

の普通免許状を有する場合にあっては生活、中学校教諭の普通免許状を有する場合にあってはその免許教科に相当する教科を除く。）についてそれぞれ二単位以上を、中学校教

諭の二種免許状又は高等学校教諭の一種免許状の授与を受ける場合にあっては、それぞれ受けようとする免許教科ごとに修得するものとする。 

 

 

 

  



  
２０２６年度山梨学院短期大学免許法認定講習 申込書 

 
ふりがな  

生年月日 
昭和 ・ 平成      年     月     日 

(満     歳) 氏 名 
 

 

住  所 

〒 TEL  

FAX  

E-mail  

勤務先    

勤務先 
住 所 

〒 TEL  

FAX  

最終学歴 
大学名等 

 

卒業年月 

昭和 ・ 平成          年      月 

所有する教育職員免許状の種類（教育職員免許状を複数所有する場合は全部記入）  取得年月 

 昭和 ・ 平成          年      月 

 昭和 ・ 平成          年      月 

 昭和 ・ 平成          年      月 

 昭和 ・ 平成          年      月 

取得しようとする教育職員免許状の種類 

教諭     種免許状 教諭     種免許状 

受講目的・理由（今後の認定講習の受講予定・現在までの単位修得状況等） 

 

 

 

 

 

教諭（臨時講師の年数も合計して） 
としての経験年数 【申込時点】 

年      ヶ月 

免許法認定講習 受講開始年度 
(該当する年度に○をつけてください。) 

2017 年度 2018 年度 2019 年度 2020 年度 2021 年度 
（平成 29 年度）  （平成 30 年度） （令和 1 年度） （令和 2 年度） （令和 3 年度） 

2022 年度 2023 年度 202４年度 2025 年度 2026 年度 
（令和 4 年度） （令和 5 年度） （令和６年度） （令和７年度） (令和８年度) 

※ 本紙の個人情報は、免許法認定講習の運営および実施の目的以外で使用することはありません。 

 
受講希望の講習科目名の受講希望欄に〇を記入して下さい。 

講習科目名 単位 講習期間 受講希望 

保育内容特論（身体表現） １ ２ ０ ２ ６ 年 ８ 月 ５ 日 （ 水 ） ～ ８ 月 ６ 日 （ 木 ）  

子 ど も と 環 境 特 論 １ ２ ０ ２ ６ 年 ８ 月 １ ８ 日 （ 火 ） ～ ８ 月 １ ９ 日 （ 水 ）  

教 育 哲 学 1 ２ ０ ２ ６ 年 ８ 月 ２ ０ 日 （ 木 ） ～ ８ 月 ２ １ 日 （ 金 ）  

 
 

裏面あり 

事務局記入欄 ： 



  
 
選考料の納入について（受講初年度の方のみ） 
 

受講初年度の方のみ
● ● ● ● ● ● ● ● ●

、「選考料（15,000 円）」を下記銀行口座にお振込みください。 

振込確認のため「選考料の納入を証明する書類」（領収済証や明細書など。写し可）を、本申込書に貼ってく

ださい。 
 
受講決定後、受講許可書とともに受講料等納入手続き書類を送付いたします。「登録料（30,000 円）」(受

講初年度の方のみ)と「受講料（1 単位につき 7,000 円）」は、その際に納入ください。 
 

山梨中央銀行 本店営業部 普通 ２０８６８６９  口座名義 ガク シートゥーシーグローバルエデュケーション 

 

 

選考料(15,000 円)の納入を証明する書類 
 

(写し可)を貼付してください。 
 

（受講初年度の方のみ
● ● ● ● ● ● ● ● ●

） 

 

 

 

事務欄 

 


