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山梨学院短期大学 地域連携事業 実施報告書 

所     属 
職     名 
担 当 者 氏 名   

食物栄養科 
専任講師 
関 戸 元 恵 

実  施  日 
(時 間) 

2023 年 10 月 29 日（日）（10：00 ～ 16：00） 

 
実 施 場 所 

 

 
山梨学院短期大学 

 

 
協定締結の有無 

 
有 

「有」の場合、連携協定締結先(地方公共団体・企業・団体等)を記入 

NPO 法人甲州元気村 

 

学生参加の有無 
 

有 

「有」の場合、詳細を記入 

天空かぼちゃを使ったスイーツ開発、 
かぼちゃランタン製作ワークショップ 

授業との関連 有 

「有」の場合、科・コース名称・授業名・授業開講の目的を記入 

食物栄養科・パティシエコース 
授業名：「卒業演習Ⅱ」 
授業開講の目的： 

本演習は、基礎演習及び卒業演習Ⅰでの学習を基盤
とし、学生自らがテーマを設定し、主体的な研究・製
作を進めることにより、その成果を卒業レポートへと
まとめていくものであり、同時に自らの学びを社会へ
と活かす視座を養う。特に、山梨県や地方銀行・地元
企業と連携し、学生の持つ知識や技術を活用しなが
ら、地域の課題把握とその解決に向けた各種のプロジ
ェクトに主体的・実践的に取り組む。 

事業実施内容（写真等を取り入れながら具体的に記入してください。） 

 

①天空かぼちゃを使用した新規スイーツの開発・販売 

食物栄養科パティシエコース２年生が洋菓子・和菓子の開発を行った。新規

の製菓開発や、これまでの製菓に新たな視点での開発を進めた。本年度は洋菓

子３品『かぼちゃマフィン』、『シフォンケーキ』、『スノーボール』、和菓子１

品『どら焼き』を販売した。１年生は伝統の２品『スイートパンプキン』、『か

ぼちゃクッキー』を販売した。 

 

②「甲州天空かぼちゃ祭り」運営 

当日は NPO 法人甲州元気村と連携し、「甲州天空かぼちゃ祭り」の運営を行

った。パティシエコース（関戸ゼミ）では、約 500 個のスイーツを販売した。 
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栄養士コース（深澤ゼミ）では、小学

生以下を対象とした「かぼちゃランタン

作り」のワークショップを開催し、16 組

の親子が参加した。 

当日は約 180 名が来場した。 

当日は来場者を対象に調査を実施した

ところ、販売したスイーツへの好評な意

見や食品衛生管理に十分配慮した安心・

安全なスイーツへの高評価を多数いただ

いた。 

本活動をとおして、製品開発や販売、

ワークショップにより「天空かぼちゃ」の

知名度向上や魅力の発信ができた。学生にとって製品開発の過程だけでなく、

食品衛生管理や食品表示の方法、地域貢献のあり方、食育推進の方法などを学

ぶ貴重な体験の場となった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 事業実施内容は、詳細を記載した別紙を添付しても差し支えありません。 


