
 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

○ 日常生活を営むに当たり、身体的距離の確保、不織布マスクの着用、手洗

いや手指消毒などの基本的な感染防止対策を徹底するとともに、十分な換

気（３０分間に１回程度）を行ってください。 
 
 
 
 

○ 密閉・密集・密接の「三つの密」を回避するとともに、基本的な感染防止

対策が行われていない施設の利用を控えてください。 
 

 
○ 会食に際しては、基本的な感染防止対策が行われていない施設の利用

は避け、『やまなしグリーン・ゾーン認証施設』を利用するとともに、その

施設が定める利用時間などの感染防止ルールを厳守してください。 

【学生の皆さんへ】 

新型コロナウイルスの感染拡大防止の徹底のお願い 

外出について 

会食について 

山 梨 県 

基本的な感染対策の徹底等について 

別紙２ 

  
■ 新型インフルエンザ等対策特別措置法第２４条第９項に基づき、令和４

年５月３１日までの間、感染拡大防止対策への協力を要請しているところ

ですが、感染拡大によって医療提供体制を逼迫させるような事態を回避し、

コロナ禍からの経済社会活動の回復を力強く確かなものとするため、新し

い協力要請を発出しました。 
  
■ 学生の皆さんにおかれましては、日常生活を営むに当たり、基本的な感染

防止対策を徹底するなど、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に向け

た取り組みを引き続きお願いします。 
  
■ 部活動や課外活動を行うに当たっては、従来からの感染防止対策に加え、

マスクを外した状態での接触や大声を避けるなど、感染リスクの低減に繋が

る取り組みを必ず実施してください。 
  
■ 当該協力要請において、国の考え方を踏まえ、マスク着用の考え方を明記

しております。基本的な感染対策としてのマスク着用の位置づけを変更する

ものではありませんが、マスクを着用しなくてもいい場面を明確化しており

ますのでご留意ください。なお、マスク着用については、本人の意に反して

マスクの着脱を無理強いすることのないようお願いします。 

〔令和４年５月２７日〕 



 

 

 
 
 
 

○ スマートフォンを活用して感染者と接触した可能性がわかる接触確

認アプリ（ＣＯＣＯＡ）の利用をお願いします。 

 

 

○ ご自身を守るため、また、周りの大切な方々を守るため、健康上の理由等

により、ワクチン接種を受けられない方を除き、ワクチン接種を推奨します

ので、積極的にご検討をお願いします。 

○ ２回目のワクチン接種後５ヶ月を経過した方は、できる限り３回目の接

種を受けていただきますよう、ご検討をお願いします。 

○ 健康上の理由等により接種が受けられない方に対して、差別やいじめな

どが起きることのないよう配慮をお願いします。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ＣＯＣＯＡの利用について 

※ 県からの新型コロナウイルス感染症拡大防止への協力要請の詳しい内容については、山梨県ホームページ

を御覧ください。  《ＨＰアドレス》https://www.pref.yamanashi.jp/ 

ワクチン接種について 

※ 『やまなしグリーン・ゾーン認証施設』：事業者が行う感染防

止対策が山梨県が示す基準に適合しているものとして認証す

る制度（グリーン・ゾーン認証制度）により認証を受けた施設 

マスク着用について 

（注）外気の流入が妨げられる、建物の中、地下街、 
   公共交通機関の中など 
※夏場については、熱中症防止の観点から、屋外の「着用

の必要はない」場面で、マスクを外すことを推奨。 
※お年寄りと会う時や病院に行く時などハイリスク者と 

接する場合にはマスクを着用する。 

事例① 
・ランニングなど離れて行う運動 
・⻤ごっこなど密にならない外遊び 
事例② 
・徒歩での運動など、屋外で人と 

すれ違うような場合 
事例③ 
・通勤電車の中 

○ マスク着用については、次の考え方に基づき、取り扱いをお願いします。 

なお、本人の意に反してマスクの着脱を無理強いすることのないようお願いします。 


